Pres de 80 personnes et une quarantaine d’enfants et de jeunes ont participé activement a la
journée de ressourcement du 17 mai, animée par une équipe musicale et technique de la
Bande FM, par des représentants du groupe Foi et Famille et par des personnes ressources
exceptionnelles, Alex et Maud Lauriot-Prevost, du diocése d’Avignon. A travers des exposés,
des échanges, des prieres expressives et animées, les participants ont su se laisser interpeller
et parfois bousculer par la Parole de Dieu, le ttmoignage des personnes ressources, les piéces
musicales et les chants.

Plusieurs sujets ont été traités : travail et vie sociale, sexualité et fidélité, éducation et relation
parents-enfants, dialogue et pardon, priére et discernement, épreuves et choix de vie... A
travers tous ces themes, les ressources ont tente, avec succes, de faire résonner I’appel
évangélique dans I’aujourd’hui et le maintenant de la vie conjugale afin que chacun construise

un bonheur «en crescendo».

Les commentaires recus sont éloquents :

«Un immense MERCI pour la journée de samedi passée en compagnie trés enrichissante de
Maud et Alex. C'est comme si on avait mangé un pot entier de vitamine C !!» et «Un grand
merci de nous avoir donné la possibilité de vivre cette journée constructive.» D’autres
commentaires se rapportent a divers moments de la journée comme les deux suivants : «Les
boites a lunch toutes prétes du midi: un aspect trés trés apprécié qui permet de profiter encore
plus de cette journée» et «le spectacle de marionnettes (pour les petits) était super».

Et le soleil était de la partie, surtout pour les jeunes qui sont allés jouer au parc adjacent a
I’église Marie-Reine-des-Cceeurs, lieu de cette activité.

Le lendemain, plusieurs de ces familles se sont jointes aux paroissiens de Notre-Dame-de-la-
Trinité pour d’abord célébrer la Trinité et terminer la Semaine québécoise de la famille dans
I’action de gréce. Le soleil étant encore une fois au rendez-vous, plusieurs personnes et
familles se sont retrouvées en pique-nique au parc Willibrord, sur les berges du St-Laurent.



