
Document de travail  
Avril 2008 

 
 
 
 
 

Regroupement pour la formation à la vie chrétienne (RFVC) 
Campagne d’information du printemps 2008 

 
Des témoignages qui en disent long ! 

 
 

 
Voici les témoignages de douze personnes de divers âges qui sont en contact d’une manière ou d’une 
autre avec la catéchèse aujourd’hui. Ces témoignages recueillis en diverses régions montrent bien que 
la catéchèse occupe une place importante dans la vie de l’Église mais aussi dans la vie des gens bien de 
chez-nous. 
 
 
Gabrielle Vaillancourt est âgée de 9 ans.  Elle habite la communauté de Sainte-Agnès dans le diocèse de 
Rimouski : 
 

« La catéchèse ce n’est pas si pire. Les activités sont amusantes et c’est vraiment le fun. Nous 
apprenons à connaître l’histoire de Jésus. Jésus nous a montré à nous aimer, à nous respecter, à 
prier. Nous faisons partie de la grande famille de Jésus. Nous sommes les étoiles d`Abraham. 
J'ai été baptisé et je veux continuer à grandir avec Jésus. » 

 
 
William est âgé de 11 ans.  Il habite la communauté de Pointe-au-Père dans le diocèse de Rimouski : 
 

« Moi, je fais de la catéchèse et du sport et les deux me redonnent le sourire.  La catéchèse, ça 
me donne du temps pour penser à moi et ça me fait du bien.  C’est une expérience utile pour 
moi.» 

 
 
Robert Lussier est catéchète à la paroisse Saint-Émile, dans le diocèse de Montréal : 
 

« Pour moi, la catéchèse est un cheminement de partage de l’Évangile dans ma vie. C'est une 
série de rencontres. C'est d'abord aller à la rencontre de Jésus-Christ, se laisser guider, pour 
mieux Le connaître, saisir sa parole et la transmettre. C'est aussi des échanges entre catéchètes 
et adultes, pour discuter des repères utiles aux jeunes dans le monde d'aujourd'hui. 
 

C'est surtout le partage avec des jeunes à l’écoute, curieux, qui s'ouvrent à la Parole dans 
leur vie. La catéchèse est une démarche qui m'unit aux autres, pour suivre Jésus-Christ et 
participer activement à son Église. » 
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Étienne est âgé de 29 ans.  Il demeure à Saint-Célestin dans le diocèse de Nicolet.  Il est professeur de 
mathématiques dans un Cégep : 
 

« Pour ma part, un aspect des rencontres qui m’a été particulièrement précieux est le groupe lui-
même. D’abord, c’était rassurant de voir que je ne suis pas le seul à me poser des questions sur 
Dieu et sur l’Église ! Mais surtout, la dynamique de groupe m’a beaucoup appris.   
 

Le vécu de chacun est différent : certains ont apporté des pistes de réponse à mes 
interrogations, tandis que d’autres, étant donné leur expérience de vie différente de la mienne, 
m’ont ouvert à d’autres réalités, d’autres questionnements. En tout cas, ces rencontres de 
catéchèse ont été beaucoup plus enrichissantes que je ne l’avais prévu ! » 
 

 
Agente de pastorale en  paroisse, Diane Proulx est aussi animatrice d’un groupe d’adultes, dans le diocèse de 
Saint-Jérôme : 
 

« Comme animatrice, je suis invitée à semer la Parole de Dieu et laisser mourir cette semence 
dans le terreau que Dieu seul connaît.   Inévitablement, à  chacune des rencontres, le petit 
groupe de six personnes de 19 à 75 ans qui partagent et témoignent enrichissent ma propre foi.  
Cette dernière année, nous avons appris à nous apprivoiser, à nous écouter, à nous aimer comme 
nous avons appris à apprivoiser le Dieu de Jésus,  à écouter sa Parole et à l’aimer.   
 

Les voilà qui arrivent avec le reproche manifeste que les rencontres sont beaucoup trop 
distancées…  Je les comprends, ils ont soif de cette eau,  dont parle Jésus à la Samaritaine au 
puits… et moi aussi.  Maintenant qu’ils ont goûté, ils en redemandent. Cependant, le groupe ne 
sait pas que,  ma hâte à les revoir est plus ardente que la leur ! » 

 
 
Éloïse est âgée de 15 ans.  Elle habite la paroisse Saint-Valérien dans le diocèse de Rimouski : 
 

«Depuis que je suis jeune, mes parents me transmettent des valeurs, telles que la persévérance, 
le respect de soi-même et des autres, la famille, la joie de vivre, l'honnêteté. Celles-ci sont 
importantes pour moi encore aujourd'hui dans ma vie de tous les jours. Par exemple, dans mes 
relations avec les autres et dans n'importe quel projet que j'entreprends. La catéchèse m’a 
permis de faire grandir tout cela.  J'ai bien l'intention de poursuivre dans cette voie et de 
préserver ces valeurs.» 

 
 
Sylvianne a 17 ans. Elle habite le Bic, dans le diocèse de Rimouski.  Elle a collaboré à la catéchèse dans sa 
paroisse l’an dernier : 

 
«Depuis que je suis toute petite, ma mère m’a appris les valeurs chrétiennes. Maintenant je 
continue dans la même direction car j’ai découvert la voie que je veux suivre. La foi me donne 
une raison de vivre, c’est mon espérance.  En étant catéchète l’an passé, j’ai découvert la 
passion de transmettre ma foi et mes valeurs catholiques. Travailler avec des petits enfants m’a 
permis de prendre conscience de l’importance de la formation catholique au Québec.  C’est une 
partie de notre culture que l’on doit conserver à tout prix.  Mon expérience auprès des petits a 
vraiment été mémorable. » 
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Père de famille, Pierre Rioux  est de la paroisse Bienheureux-François-de-Montmorency à Laval, diocèse de 
Montréal : 
 

« J'avais décroché de la religion.  La catéchèse reçue à l'école ne me disait rien: c'était du par 
cœur et ça n'avait rien à voir avec la vie.  J'avais donc fermé le livre de la religion pour moi-
même.  Suivent mes enfants et la responsabilité de leur donner au moins un peu de religion.  
Tant que c'était à l'école ça m'allait: je n'avais pas trop à faire.  Et en plus je constatais que mes 
enfants revivaient à peu près ce que moi j'avais vécu, c'est-à-dire peu d’enthousiasme. 
 

Quand il a fallu inscrire les enfants à la paroisse j'étais plutôt en désaccord. À cause de 
l'effort supplémentaire. Mais j'ai vite constaté des changements chez mes enfants : un 
enthousiasme d'aller à leur catéchèse, et un désir de nous en parler à leur retour,  si bien que peu 
à peu ils ont fait naître en nous leurs parents, un enthousiasme. 
 

Ils sont passés du par cœur à la vie, et nous ont entraînés dans ce passage.  J'ai donc 
accompagné mon plus vieux pendant six ans et le plus jeune vient de commencer ses parcours, 
il y a un an.  J'ai donc encore 5 ans à vivre l'aventure de la catéchèse. Ce que j'envisage avec 
bonheur: je suis heureux de donner cette expérience à mes enfants.  Je ne suis plus sur le 
reculons. Je n'aurais jamais pensé que cette aventure me ferait rouvrir le livre de la religion, 
redécouvrir la foi et l'Église pour moi-même. » 

 
 
 André Tardif est curé de la paroisse Saint-Patrice de Magog dans le diocèse de Sherbrooke : 
 

« Lorsque fut annoncée la fin de l’enseignement moral et religieux à l’école, et que les diocèses 
ont décidé de faire la catéchèse dans les paroisses, je vous avoue avoir paniqué quelque temps. 
Nous nous sommes mis à la tâche. Nous avons préparé des catéchètes et espéré une réponse 
positive de la part des parents.  À notre grande surprise, la réponse fut extraordinaire. 
 

Présentement nous avons, chaque année, 250 jeunes, dont 50 de 5 à 7 ans.  Ces jeunes 
suivent la catéchèse toute l’année, catéchèse non reliée à la célébration d’un sacrement.  Onze 
catéchètes, une quarantaine de parents-accompagnateurs et des bénévoles de toutes sortes se 
nourrissent de ces catéchèses. Ce qui m’enthousiasme le plus dans cette catéchèse, c’est la 
capacité des enfants à s’intérioriser.  Nous vivons à ce niveau, des expériences formidables. 
 

Après avoir intéressé la communauté paroissiale à la catéchèse des jeunes, nous avons 
commencé une catéchèse d’adultes le dimanche matin entre nos deux célébrations 
eucharistiques dominicales.  Une cinquantaine de personnes participent à ces catéchèses.  Un 
autre fruit de la catéchèse paroissiale.  J’espère que jamais la catéchèse de nos jeunes ne 
retournera à l’école. » 
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Robert Lussier est catéchète à la paroisse Saint-Émile, dans le diocèse de Montréal : 
 

« Pour moi, la catéchèse est un cheminement de partage de l’Évangile dans ma vie. C'est une 
série de rencontres. C'est d'abord aller à la rencontre de Jésus-Christ, se laisser guider, pour 
mieux Le connaître, saisir sa parole et la transmettre. C'est aussi des échanges entre catéchètes 
et adultes, pour discuter des repères utiles aux jeunes dans le monde d'aujourd'hui. 
 

C'est surtout le partage avec des jeunes à l’écoute, curieux, qui s'ouvrent à la Parole dans 
leur vie. La catéchèse est une démarche qui m'unit aux autres, pour suivre Jésus-Christ et 
participer activement à son Église. » 

 
 
Gabrielle Côté est une religieuse qui travaille dans le diocèse de Rimouski : 
 
«Responsable du service de la Formation à la vie chrétienne dans mon diocèse, j’ai souvent la chance 
de rencontrer des parents sur le terrain. Un jour que je m’adressais à un groupe de parents pour leur 
présenter dans quel esprit nous offrons des catéchèses aux enfants, un petit de 7 ans, le seul enfant 
présent, court vers moi et me saisissant par la taille, il dit :  « Moi je vais beaucoup aimer la 
catéchèse ! » Tout était validé…» 
 
 
Mgr Gilles Lussier est évêque du diocèse de Joliette : 
 

« L’entrée en vigueur du nouveau programme éthique et culture religieuse, à l’école, en 
septembre prochain, marquera la fin du processus de déconfessionnalisation du système scolaire 
québécois.  Il s’agit d’un changement historique majeur. 
 
Désormais, la formation à la vie chrétienne à tous les âges de la vie et spécialement chez les 
enfants et les jeunes reposera entièrement sur l’implication des familles et le soutien des 
communautés chrétiennes. 
 
D’ailleurs un important renouveau catéchétique est amorcé depuis quelques années déjà dans 
tous les diocèses du Québec. Différents parcours d’initiation, de formation et de croissance sont 
offerts pour connaître Jésus et marcher à sa suite avec d’autres en Église.  
 
À l’occasion de mes visites pastorales dans les paroisses, je suis attentif aux diverses 
expériences qui se vivent présentement. Plusieurs parents témoignent du cheminement 
personnel qu’ils vivent eux-mêmes en accompagnant leur enfant. Grâce à ces nouveaux 
parcours initiatiques, je suis impressionné par la qualité de présence et de participation des 
jeunes et des parents lors des célébrations de confirmations. 
 
Tous les baptisés sont appelés à être des acteurs dans la mission catéchétique de l’Église. Voilà 
des signes prometteurs pour l’avenir de notre Église en ces temps de passage ! » 

 
 
 


