Témoins de la foi

Marthe Brunet et Jean-Louis Ste-Marie,
reconnaitre la presence de I’Esprit dans sa vie

Cette semaine, j’ai rencontré Jean-Louis Ste-Marie et son épouse Marthe
Brunet. Jean-Louis a été le responsable du service d’accompagnement
spirituel des personnes retenues a domicile, pour le secteur Mercier-Est.

Natif de Montréal, I’événement marquant de la vie
de Jean-Louis s’est produit quand il avait vingt ans.
Soudain, il a été pris d’un malaise attaquant son
systeme nerveux. Hospitalisé quelques semaines,
puis de nouveau pour siX mois, on ne savait toujours
pas ce qu’il avait. Il est alors déclaré invalide. Sa vie
venait complétement de basculer !

Il a gardé confiance, a réappris a parler, a marcher, a redevenir autonome. Il a
longtemps cherché a savoir ce qui lui arrivait. Un jour, il a décidé d’aller dans
une grande bibliothéque pour chercher par lui-méme tout ce qu’on disait des
maladies reliées au systeme nerveux. C’est alors qu’il a compris que tous ses
symptomes présentaient la « sclérose en plaques ». Mais il lui faudra plus de
vingt ans pour qu’un médecin lui déclare que c’était bien le cas !

Malgré sa maladie, Jean-Louis a voulu poursuivre ses études aux H.E.C., mais
il voyait bien qu’il ne réussissait pas a retenir les propos du professeur. Il est
alors passé d’un emploi a un autre, dans un domaine qu’il pouvait faire : en
électronique, dans les assurances, etc. Tout ce temps, malgré les difficultés,
Jean-Louis gardait confiance dans la force du Seigneur.

Un jour il est invité a participer a un groupe de priéres charismatiques. C’est la
gu’il va rencontrer Marthe qui deviendra son épouse. lls vont s’installer dans
la ville de Le Gardeur et vivront heureux malgré sa maladie. Marthe et Jean-
Louis ont trois grandes filles de 30, 28 et 24 ans et sont récemment devenus
grands-parents ! Certes, ils n’ont pas vécu dans I’abondance, « mais les filles
ont toujours eu ce qu’il fallait », me disait Marthe. Elle a travaillé et continue
de travailler comme commis-comptable dans une clinique de radiologie. Ouli,
I’Esprit a toujours été présent dans leur vie !

Arrivé le temps des grandes études de leurs filles, ils sont venus demeurer a
Montréal. Résidant de notre quartier depuis sept ans, Jean-Louis a d’abord
offert ses services comme bénévole a la paroisse. On lui a demandé d’aller
porter la communion chez les gens qui ne pouvaient venir a I’église. Puis, il a
rencontré Soeur Agathe Brodeur, la responsable de I’accompagnement des
malades pour la région de Montréal, qui offre une formation de base aux
bénévoles. Pouvait-on trouver une personne plus qualifiée que Jean-Louis
pour rencontrer les gens en perte d’autonomie ?

Son engagement s’est poursuivi inlassablement. Jean-Louis est maintenant le
président d’ALPHA, I’Association des Loisirs des Personnes Handicapées
Physiques (a ne pas confondre avec le groupe Alpha qui réunit les recom-
mengants au niveau de la foi). Jean-Louis a travaillé au grand projet de
coopérative Les Clairiéres du Mainbourg, qui ouvrira ses portes bientot a
Pointe-aux-Trembles, tout prés de la Chapelle de la Réparation, et qui
accueillera des personnes handicapées et comprendra des logements sociaux.
C’est la que Marthe et Jean-Louis iront demeurer prochainement...

J’aimerais rendre hommage a ce couple de chez nous qui nous présente ce
grand témoignage de foi et d’espoir dans la vie. Merci Jean-Louis et Marthe
et bonne chance dans vos futurs projets !

André Lanteigne, répondant du service a I’enfance du secteur Mercier-Est




