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Religion et psychologie
avec Alain Legault
REL 2311 (3 crédits) 
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(congé le 3 mars)

Alors que la modernité et les avancées scientifiques 
laisseraient présager aux yeux de certains la disparition 
de la religion, cette dernière demeure très importante 
dans la vie de millions de croyants. Comment pouvons-
nous comprendre ce phénomène ? 

La religion comblerait-elle des besoins auxquels la 
modernité n’arrive pas à répondre ? Tirerait-elle ses 
origines dans le psychisme de l’être humain ? Les 
différentes représentations divines et les relations 
entretenues avec elles pourraient-elles être le reflet de 
notre nature humaine ? 

La religion est un sujet privilégié pour plusieurs auteurs 
de la psychologie qui tentent de répondre à ce type de 
questions.  Ce cours aura pour but d’explorer différentes 
pistes de compréhension des comportements et 
expériences associés au religieux à partir d’auteurs 
classiques ainsi que d’approches contemporaines.
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L'enseignement se donnera en 
non présentiel (à distance) grâce 
à Zoom (exposé, discussions) et 
StudiUM (documents).




