
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Temps d’arrêt et  
de ressourcement  

 

29 mars 2025 
De 8h30 à 16h30 

  
 

Préparé par le MTC du Québec 
En collaboration avec le 

Carrefour Foi et Spiritualité 
 

 Lieu : Carrefour Foi et Spiritualité, 
12075 rue Valmont, Montréal, 

H3M 2V6 (près du bld l’Acadie et de 
la rue de Salaberry)  

 

Coût : Contribution volontaire  

Je désire participer à ce 

TEMPS DÕARRÊT 2025 

Coût de lÕactivité :  
Contribution volontaire 

  

NOM………………………………………………………… 

Adresse…………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

Téléphone………………………………………………… 

Courriel…………………………………………………… 

Pour sÕinscrire ou pour plus 
dÕinformation: 
Par téléphone : (514) 336-2420.  
 

ou par courriel :  
info@foi-spiritualité.ca 

 

 

Date limite pour sÕinscrire : 
24 mars 2025 

Personnes ressources : 
Denis Plante 

  

Avec les membres de la Commission 
Engagement et Foi du MTC (Louise 
Condrain, Serge Généreux, Pierre 
Prud’homme et Marc Alarie 
accompagnateur spirituel national) 

 

  Horaire : 
  Accueil : 8h30  
  Début :  9h 
 

  Fin de la journée : 16h30  
   

 
     

   Apporter votre dîner  
   et si vous pouvez : 
 

     - Votre Bible 

    - Votre tasse 
        (pour l’environnement) 

     

 

 
 

 

Une fracture à 
colmater, ensemble!  
 

 

 

Une justice sociale dans 
une économie pour la vie 

Bienvenue aux membres 
et aux sympathisantEs  

des Mouvements 
dÕAction Catholique de Milieux,  
aux personnes soucieuses de 
justice sociale et climatique  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectifs 

1- Comme Église en  
Mouvement, prendre  
le temps de s’arrêter  
et de se ressourcer en tant que  
miliantEs chrétienNEs concernéEs  
par le sort de notre Maison 
commune. 
 

2- En s’inspirant des figures 
évangéliques proposées par 
l’Évangéliste Luc : 
 

A. Déconstruire le phénomène 
religieux autour de l’économie et 
de la finance; 

B. Développer une spiritualité de 
l’économie qui remette en 
question radicalement les choix 
économiques de notre société. 

 

3- En célébrant notre Foi, sous le Souffle 
de celui qui est vivant au milieu de 
nous, reconnaître l’urgence de créer 
une culture de la ContemplAction. 

 

 
 

C’est combien? 
Fred Pellerin 
 
Un jour, dans un village, quelqu'un 
s'est mis à vendre du pain 
On venait d'sauver d'l'ouvrage 
Tout c' qu'on a trouvé à dire…  
C'est combien? 
 

Pis quelque temps après, la farine 
livrée à la ville 
Et puis vendue à la livre 
Tout c' qu'on a trouvé à dire…  
C'est combien?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Car la vie est plus que la nourriture, et le 
corps plus que le vêtement. 24 Considérez 
les corbeaux : ils ne sèment ni ne 
moissonnent, ils n’ont ni cellier ni grenier, 
et Dieu les nourrit. Combien plus valez-
vous que les oiseaux ! 25 Qui d’entre vous 
d’ailleurs peut, en s’en inquiétant, ajouter 
une coudée à la longueur de sa vie ? 
 
33 « Vendez vos biens, et donnez-les en 
aumône. Faites-vous des bourses qui ne 
s’usent pas, un trésor inépuisable dans les 
cieux, où ni voleur n’approche ni mite ne 
détruit. 34 Car où est votre trésor, là aussi 
sera votre cœur. 
 
L’économie selon François d’Assise 

 

Dans le cadre de notre plan d’acƟon 
« JusƟce sociale dans une économie pour 
la vie », le pape François, soulignait :  
« François d’Assise se dépouilla de toute 
mondanité pour choisir Dieu comme étoile 
du berger de sa vie, en se faisant pauvre 
avec les pauvres, frère universel. De son 
choix de pauvreté est également née une 
vision de l’économie qui reste très 
actuelle. Celle-ci peut donner de 
l’espérance à notre lendemain, au bénéfice 
non seulement des plus pauvres, mais de 
toute l’humanité. Elle est même nécessaire 
pour le desƟn de toute la planète, notre 
maison commune… » 

 

 

Ôter l’économie aux économistes 
et la restituer à celles et à ceux 
qu’elle concerne : traitent 
d’économie à leur façon respective 
horticulteurs et physiologistes, 
littératrices et ingénieurs, 
philosophes et psychanalystes. 
Que cette importante notion 
maintenant reprenne ses droits. 
Alain Deneault 
 


